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PLAN CLIMAT DU PAYS DE LA HAUTE GIRONDE 
 

 
 
 
 

 
 
 
Le Pays de la Haute Gironde, en partenariat avec les cinq Communautés de Communes qui le compose, a inscrit dans 
ǎƻƴ !ƎŜƴŘŀ нм ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴ Plan Climat Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ ŀǳȄ ŘŞŦƛǎ 
ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ƴƻǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŦŀŎŜ Ł ŎŜǎ ŘŞǊŝƎƭŜƳŜƴǘǎ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎΦ 
 
[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŎŀǳǎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŀǳ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜΣ ŎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ƭΩŀŦŦŀƛǊŜ ŘŜ ǘƻǳǎΣ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ 
écƘŜƭƻƴǎΦ Lƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘƻƴŎ ǉǳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ IŀǳǘŜ DƛǊƻƴŘŜ ŀƎƛǎǎŜƴǘ Řŝǎ Ł ǇǊŞǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ 
ƭŜǳǊǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜƴǘ ŀǳȄ ƛƴŞƭǳŎǘŀōƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ Řǳ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘΦ 
 
[Ŝ tƭŀƴ /ƭƛƳŀǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŀ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǘ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎtions pour agir en ce sens.  
  
 
 

 
 
 

vǳΩŜǎǘ-ce que la concertation ? La concertation consiste en un dialogue constructif entre différents acteurs 

afin de ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŎƻƳƳǳƴ 
 

Pourquoi une concertation ? Parce que le succès du Plan Climat repose sur la mobilisation des acteurs, du 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ǘǊŝǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎΦ 
 

Comment faire une concertation ? Le cycle de la concertation a débuté le 24 novembre 2009, lors de la 

ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ Řǳ tƭŀƴ /ƭƛƳŀǘΦ /ŜǘǘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜΣ ƻǴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ул ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎΣ ŦǶǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ 
présenter les résultats du diagnostic territorial au regard de ses consommations énergétiques et de ses émissions de 
gaz à effet de serre1Φ 5Ŝǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴΣ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛŦǎ, sont ensuite mises en ǆǳǾǊŜ 
afin de mobiliser les différents acteurs du territoire pour construire collectivement un ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ. 
 
 

 
 

Objectifs des ateliers 
Ċ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ŎƻƳƳǳƴŜ ǎǳǊ ƭŀ question climatique όƛƴŦƻǊƳŜǊΣ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊΣ ŦƻǊƳŜǊΣ ǉǳŀƭƛŦƛŜǊΣ Χύ 

Ċ Mutualisation des expériences (mise en valeur des projets pilotes, des initiatives individuelles et collectives) 

Ċ 5ŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ Řǳ tƭŀƴ /ƭƛƳŀǘ 
 

Deux ateliers 
Ċ Maîtrise de lΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ Ŝǘ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ ό!ǘŜƭƛŜǊ мύ 

Ċ Aménagement, urbanisme et mobilité (Atelier 2)  

                                                           
1 Diagnostic disponible sur le site du Pays www.pays-hautegironde.fr  

Atelier 1 : Maîtrise des énergies, énergies renouvelables et bâtiments

Eléments méthodologiques

LES SESSIONS DE CONCERTATION POUR LE PLAN CLIMAT DE LA HAUTE GIRONDE 

LA CONCERTATION 

LE PLAN CLIMAT DE LA HAUTE GIRONDE : RAPPELS SUR LA DEMARCHE 

http://www.pays-hautegironde.fr/
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Toute personne volontaire 

peut participer aux ateliers

Les ateliers de concertation sont thématiques, toutefois 
toutes les idées liées de près ou de loin à ces enjeux 

pourront être abordées dans les ateliers

[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ Řƻƛǘ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ 
respect. Personne ne détient la vérité, mais une parcelle de 
vérité seulementΥ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǎƻƳƳŜ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ-ci qui est gage 

de qualité

[Ŝǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŜ ŘŞōŀǘ 
et de dégager des actions à mener. La validation de toutes 
ou partie des actions et leur priorisation sera, en dernier 
ressort, arbitrée par les élus du territoire, décideurs et 

garants des politiques

Règles du Jeu

Trois sessions de travail par atelier 
Ċ Fév. 2010 :  Définition des thèmes 

wŜŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎΣ ŘŜǎ ƛŘŞŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ 
Ċ Mars 2010 : Approfondissement des thèmes abordés en première séances (freins, 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞǎΧύ 
LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǎǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ 

Ċ Mai 2010 : /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƎǊƛƭƭŜ ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ όǘŜƳǇǎΣ ŎƻǶǘǎΣ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘΧύ 
wŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ 

 
 

 
 

Déroulé de la soirée  
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1 / Accueil des participants 

2 / Rappel de la démarche « Plan Climat » 

3 / Présentation des intervenants 

4 / Enoncé des objectifs des ateliers de concertation et du déroulement de la session 
du jour 
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Travail collaboratif 
échanges sur les éléments de contexte, sur les perceptions, les constats, les 
ŀǘǘŜƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ŦǊŜƛƴǎΣ ƭŜǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞǎΧ 

 
 
 

Intervenants experts 
ATELIER 1 
Ċ ALE ς Michel FEYRIT (Directeur 

ALEAB33)2 

ATELIER 2  
Ċ CAUE ς Elodie VOUILLON (Architecte 

urbaniste AEU)3 
 
 

Objectifs 
Deux grandes questions, en lien avec les thématiques de votre atelier vont être posées. Les participants devront 
repérer des pistes pour répondre à ces enjeux. Ces échanges permettront de détenir un premier panel des 
ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ Ł ƛƴǘŞƎǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΦ 
 
 

 

 
 
 
 
 
  

                                                           
2 ALEAB33 Υ !ƎŜƴŎŜ [ƻŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ƴŜǊƎƛŜ ŘŜ ƭΩ!ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ .ƻǊŘŜƭŀƛǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ DƛǊƻƴŘŜ www.aleab33.fr  
3 CAUE : Conseil en Architecture, Urbanisme et Environnement www.cauegironde.com  

LA PREMIERE SESSION : CONTENU ET OBJECTIFS 

http://www.aleab33.fr/
http://www.cauegironde.com/
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PLAN CLIMAT DU PAYS DE LA HAUTE GIRONDE 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Les éléments chiffrés ci-dessous sont extraits du diagnostic énergétique du territoire, 
ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ōǳǊŜŀǳȄ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ƳŀƴŘŀǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ wŞƎƛƻƴŀƭΣ 

ICABE et ICE, et sont une extrapolation des données régionales. 
 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Řǳ tŀȅǎ 
www.pays-hautegironde.fr 

 
 
 
Le secteur des bâtiments (résidentiel et tertiaire) représente : 
 
Ċ 32% des consommations énergétiques du territoire et  
Ċ 20% des émissions de gaz à effet de serre (GES). 

 
 
 
Dans le secteur résidentiel :  
Ċ Le parc de logements de la Haute Gironde est principalement composé de 

maisons individuelles (89.4 %) et est assez ancien (58.5 % des 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎ ŘŀǘŜƴǘ ŘΩŀǾŀƴǘ мфтрύΦ 

Ċ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǎǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊŀƳƳŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞŜ όор҈ύΦ Concernant 
les énergies fossiles : le fioul (produit pétrolier) représente 19% des 
consommations et le gaz (naturel et GPL-Gaz de Pétrole Liquéfié) 23%.  

Ċ Le chauffage est très majoritairement prédominant pour les 
ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ όсу҈ύ   

 
 
 
Dans le secteur tertiaire 
Ċ [ΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ƻŎŎǳǇŜ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ ǇǊŞǇƻƴŘŞǊŀƴǘŜ Řŀƴǎ le bilan énergétique 

du secteur (60%), le gaz 15% et le fioul 20%. 
Ċ Les établissements relevant du secteur public ont un rôle important à 

jouer car ces structures (bureaux administratifs, enseignement, culture, 
santé) émettent 65% des gaz à effet de serre du secteur.  

  

Atelier 1 : Maîtrise des énergies, énergies renouvelables et bâtiments

Eléments de contexte

LES BATIMENTS Χ ET LE DIAGNOSTIC ENERGETIQUE TERRITORIAL 
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Les acteurs publics 
 

Les collectivités territoriales (Conseil Régional, Conseil Général, intercommunalités, 
communes) ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜ : elles 
doivent se montrent économes et rationnelles dans la gestion de leur patrimoine 
bâti (hôpitaux, écoles, collèges, lycées, piscines, bureaux administratifs, 
ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎύ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŀǊƛǘŞ ǇƻǳǊ ƛƴŘǳƛǊŜ ǳƴ ŜŦŦŜǘ ƭŜǾƛŜǊ 
dans le paǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΦ  
 

Par ailleurs, elles peuvent disposer de moyens incitatifs et règlementaires pour 
favoriser des solutions écovertueuses.  
 

Globalement, les collectivités peuvent actionner des leviers pour maîtriser leurs 
émissions :  
Ċ la politique énergétique : тр҈ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƻƴǎƻƳƳŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ 
ƭΩŜǎǘ ǇŀǊ ǎŜǎ ƛƳƳŜǳōƭŜǎ Τ   

Ċ les achats publics : ŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜΣ ŦƭƻǘǘŜǎ ŘŜ ǾŞƘƛŎǳƭŜǎ 
ǇǊƻǇǊŜǎΣ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ǎƻōǊŜǎ Τ  

Ċ ƭΩǳǊōŀƴƛǎƳŜ Υ en densifiant ƭΩƘŀōƛǘŀǘΣ ƻƴ ǊŞŘǳƛǘ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝƴ ƳƻōƛƭƛǘŞ Ŝǘ 
donc les émissions de GES imputables aux moyens de transport ;  

Ċ les transports : développement des transports doux, création de plate-
forme multimodale pour limiter les flux de camions ;  

 

Intérêts pour la collectivité 
[ΩƻǇǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŜ ƻǳ ŘΩǳƴ 
groupement de communes présente de nombreux avantages :  
Ċ amélioration du service rendu aux usagers des bâtiments ;  
Ċ réalisaǘƛƻƴ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜǎ ; 
Ċ valorisation de la collectivité grâce à ƭΩŜȄŜƳǇƭŀǊƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ;  
Ċ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀŎǘƛǾŜ Ł ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

 

 

 

 
Dans le cadre de la lutte contre le réchauffement climatique et pour faire face à la hausse des ŎƻǶǘǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŎŜ 
secteur revêt un enjeu particulier car les technologies de construction et ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ Řƛsponibles 
ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩŜƴ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ ŎƘŀǊƎŜǎ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ.  
 
Le comportement des usagers des bâtiments représentent également un potentiel conséquent de réduction des 
consommations. 
 
[ΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ ŎŀǊōƻƴŜ ŘŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ ǎŜǊŀ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǊŞŘǳƛǘŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘs seront 
accompagnés de système énergétique issu de sources renouvelables (voir pages suivantes) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES BATIMENTS Χ ET LEURS ENJEUX 

LES BATIMENTS Χ ET LEURS ACTEURS ASSOCIES 

Les autres 
acteurs : 

 

CMA    
Chambre des Métiers 
Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!Ǌǘƛǎŀƴŀǘ 
 

CCI   
Chambre de Commerce 
Ŝǘ ŘŜ ƭΩLƴŘǳǎǘǊƛŜ 
 

CSTB  

Centre Scientifique et 
Technique du Bâtiment 
 

FFB   
Fédération Française 
du Bâtiment 
 

CAPEB  
Confédération de 
ƭΩ!Ǌǘƛǎŀƴŀǘ  et des Petites 
Entreprises du Bâtiment 

 

Comportements 
- Sobriété 

Progrès 
techniques et 

efficacité 

Energie 
renouvelable 

Estimations des répartitions des 
gains contribuant à une 
stabilisation de la consommation 
ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ /hн Řǳ 
kWh consommé  
(Source : OREGES) 
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La Haute Qualité Environnementale (HQE)4

 
La charte de chantier HQE prévoit la prise en compte des 14 cibles suivantes 
pour une meilleur qualité environnementale des bâtiments : 

Ċ [Ŝǎ ŎƛōƭŜǎ ŘΩŞŎƻŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ (1 à 3) : 
Relation harmonieuse des bâtiments avec leur environnement immédiat, Choix 
intégré des procédés et produits de construction, Chantier à faibles nuisances. 

Ċ [Ŝǎ ŎƛōƭŜǎ ŘΩŞŎƻƎŜǎǘƛƻƴ (4 à 7) : 
DŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ DŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ DŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞŎƘŜǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ 9ƴǘǊŜǘƛŜƴ 
et maintenance  

Ċ Les cibles de confort (8 à 11) : 
Confort hygrothermique, Confort acoustique, Confort visuel, Confort olfactif. 

Ċ Les cibles de santé (12 à 14) : 
/ƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ vǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊΣ vǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 
 
La HQE n'est pas un label mais une démarche globale faisant appel à une 
ŀǇǇǊƻŎƘŜ ƳǳƭǘƛŎǊƛǘŝǊŜǎΦ tƻǳǊ ǉǳΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ǎƻƛǘ ŎŜǊǘƛŦƛŞ ƛƭ ŘŜǾǊŀ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ т ŎƛōƭŜǎ 
maximum avec au moins 4 cibles au niveau performant et 3 au niveau très 
performant. 
  

                                                           
4 Définition issue du site www.actu-environnement.com  

Règlementations

ωGrenelle de l'Environnement

ωRèglementation thermique - La RT de 2005 définie une exigence minimale de performance énergétique des
bâtiments neufs. Une nouvelle RT, prévue en 2012, est en cours d'élaboration et viendra renforcer la
règlementation de 2005

Diagnostics

ωDifférents types d'analyse des éléments énergétiques, thermiques, d'émissions de GES... sont mis à la
disposition des particuliers, professionnels et collectivités : Diagnostic de Performance énergétique (DPE),
Conseil d'Orientation énergétique (COE), Conseil en Energie Partagé (CEP), Bilan Carbone®..

Construction / 
rénovation

ωLabels / management environnemental: HPE, HQE (Haute Qualité Environnementale), bâtiment passif, 
bâtiment à énergie positive (cf. ci-dessous)

ωLes énergies renouvelables (cf. pages suivantes) peuvent directement s'intégrer au bâti (panneaux solaires, 
panneaux photovoltaïques, géothermie...)

Matériels

ωNouvelles techniques d'automatisation, de détection de présence, de régulation...

ωEquipements moins énergivores : ampoules électriques basse consommation, Led 

LES BATIMENTS Χ EN MOUVEMENT 

La réglementation thermique en vigueur impose un niveau de performance 
ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ƳƛƴƛƳǳƳΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎŜǘǘŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŀǘŜ ŘŜ нллр Ŝǘ ƴΩŜǎǘ 
Ǉƭǳǎ ŀŘŀǇǘŞŜ ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ŀŎǘǳŜƭǎ όƘŀǳǎǎŜ Řǳ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǘŀȄŜ carbone, 
ƛƳǇŀŎǘ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭύ Ŝǘ ŞǾƻƭǳŜǊŀ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ нлмнΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜǘǘŜ 
Ǌŀƛǎƻƴ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǘǊŝǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǾƛǎŜǊ ǳƴŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 
bien meilleure pour son habitat, que ce soit en rénovation ou en construction 
ƴŜǳǾŜΦ [Ωarrêté ministériel du 3 mai 2007 définit les exigences réglementaires 

des niveaux de performance énergétique des constructions neuves : HPE 
(Haute Performance Energétique) : 
 

Le label HPE 
« Haute Performance Energétique » 
Il se décline en 5 niveaux : les labels HPE 2005, HPE EnR 2005, THPE 2005, 
THPE EnR 2005 et BBC 2005. 
 

Le label Haute Performance Energétique (HPE 2005) : consommation 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ au moins inférieure de 10% à la consommation de référence définie 
par la RT 2005.  
La dénomination HPE EnR 2005 peut ensuite être décernée si au moins 50% de 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƘŀǳŦŦŜǊ ǇǊƻǾƛŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ōƛƻƳŀǎǎŜ ƻǳ ŘΩǳƴ 
ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ сл҈ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎΦ 
 
Le label Très Haute Performance Energétique (THPE 2005) : consommation 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ŘŜ нл҈ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜΦ  
La dénomination THPE EnR 2005 peut être décernée si la consommation 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ŘŜ ол҈ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜΣ Ŝǘ ǎƛ  
des énergies renouvelables sƻƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜŀǳ ŎƘŀǳŘŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ƭŀ 
ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ƻǳ ƭŜ ŎƘŀǳŦŦŀƎŜ όōƛƻƳŀǎǎŜΣ ǇƻƳǇŜǎ Ł ŎƘŀƭŜǳǊΣ 
panneaux solaires thermiques ou photovoltaïques). 
 
Le label Bâtiment Basse Consommation Energétique (BBC 2005) est décerné 
aux bâtiments neuŦǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀƴǘ ŀǳ ƳŀȄƛƳǳƳ рл ƪ²κƳчκŀƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 
primaire, à moduler selon la zone climatique. 

Bâtiment passif 
Un bâtiment passif assure, par le seul biais de ses composants (fenêtres, 
ƳǳǊǎύΣ ǳƴŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŀƳōƛŀƴǘŜ ŀƎǊŞŀōƭŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ǎŀƴǎ 
ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ŎƘŀǳŦŦŀƎŜΦ 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ǘǊŝǎ ōŀǎǎŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ basé sur 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊ ǇŀǎǎƛǾŜ Řǳ ǎƻƭŜƛƭΣ ǎǳǊ ǳƴŜ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘŜ ƛǎƻƭŀǘƛƻƴ όŘŜǎ 
ƳǳǊǎΣ ŘŜǎ ŦŜƴşǘǊŜǎΣ ŜǘŎΦΦΦύΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ Ǉƻƴǘǎ ǘƘŜǊƳƛǉǳŜǎΣ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ 
ŞǘŀƴŎƘŞƛǘŞ Ł ƭΩŀƛǊ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ƭŀ ǾŜƴǘƛƭŀǘƛƻƴΦ Une maison passive 
ŎƻƴǎƻƳƳŜ фл҈ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜ ŎƘŀǳŦŦŀƎŜ Ŝƴ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ 
ŜȄƛǎǘŀƴǘŜΦ 9ǘ тр҈ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ 
réglementation thermique actuelle (RT2005). 
 

Le bâtiment à énergie positive 
Un bâtiment à énergie positive όǇŀǊŦƻƛǎ ŀōǊŞƎŞ Ŝƴ .9th{ύ Ŝǎǘ ǳƴ ōŃǘƛƳŜƴǘ ǉǳƛ ǇǊƻŘǳƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ όŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ŎƘŀƭŜǳǊύ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜƴ ŎƻƴǎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ 
ǎƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ bâtiment passif très performant et fortement équipé en moyens de production d'énergie par rapport à 
ses besoins en énergie. Les toits, murs, voire les fenêtres ou d'autres éléments (verrières de véranda ou balcons, murs d'enceinte, toiture de garage 
ou appentis, fondationǎΣ ŜǘŎύ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ Ƴƛǎ Ł ǇǊƻŦƛǘ ǇƻǳǊ ŀŎŎǳƳǳƭŜǊ Ŝǘ ǊŜǎǘƛǘǳŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊ ƻǳ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΦ 
 

5ŞƧŁ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŀǳ ƴƻǊŘ ŘŜ ƭϥ9ǳǊƻǇŜ ό!ƭƭŜƳŀƎƴŜΣ tŀȅǎ-Bas, Danemark...), le développement des Bâtiments à énergie positive est porté 
en France, d'une part par la fondation « Bâtiment Énergie » créée par quatre acteurs du secteur (Arcelor, EDF, GDF et Lafarge) et, d'autre part, par le 
programme PREBAT mis en place en 2005 dans le cadre du Plan Climat national. 

http://www.actu-environnement.com/
http://www.effinergie.org/site/download/Effinergie/20_Referentiel/arrete_3mai2007_HPE.pdf
http://fr.wikipedia.org/wiki/Habitat_passif
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Focus sur les énergies renouvelables (EnR)  
 

Le caractère renouvelable d'une énergie d épend de la vitesse à laquelle la source se régénère, mais aussi de la vitesse à laquelle elle est consommée. Le 
pétrole  ainsi que tous les combustibles fossiles  ne sont pas des énergies renouvelables, les ressources étant consommées à une vitesse bien supérieure à 

la vitesse à laquelle ces ressources sont na turellement créées.  
 

 
   

  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

La co -génération

 
La cogénération  consiste à produire en même temps et dans 
la m°me installation de lõ®nergie thermique (chaleur) et de 
lõ®nergie m®canique. Lõ®nergie thermique est utilis®e pour le 
chauffage et la production dõeau chaude ¨ lõaide dõun 
®changeur. Lõ®nergie m®canique est transformée en énergie 
électrique grâce à un alternateur. Elle est ensuite revendue 
¨ EDF ou consomm®e par lõinstallation. 
Lõ®nergie utilis®e pour faire fonctionner des installations de 
cogénération peut être le gaz naturel, le fioul ou toute 
forme dõ®nergie locale ( géothermie , biomasse) ou liée à la 
valorisation des déchets ( incinération  des ordures 
m®nag¯resé). Cette source dõ®nergie fait fonctionner une 
turbine ou un moteur.  

Lõ®nergie ®olienne 
Cette énergie est produite par la force exercée par le vent sur les pales 
d'une hélice. Cette hélice est montée sur un arbre qui peut être relié 
soit à des systèmes mécaniques qui servent à moudre le grain ou à 
pomper de l'eau, soit à un générateur qui transforme l'énergie 
mécanique en énergie électrique.   
Les éoliennes de tail le moyenne sont équipées de rotors  mesurant entre 
15 et 30m de diamètre, avec des puissances comprises entre 100 et 
400kW. Ces aérogénérateurs sont parfois regroupés, notamment en 
Californie, et dans beaucoup de pays dõEurope (Danemark, Espagne, 
Allemagneé) o½ ces groupes d'®oliennes appel®s òcentrales ®oliennesó 
peuvent représenter une puissance jusqu'à 1200MW.  

Lõ®nergie hydro®lectrique 
 
Parmi les énergies, la filière hydraulique comprend les grands barrages, les usines 
marémotrices, les petites centrales au fil de lõeau et les moulins ¨ eau. 
Lõhydro®lectricit® est la deuxi¯me source dõ®nergie renouvelable dans le monde. 
Le principe général est simple : il s'agit de récupérer la force vive de l'eau 
lorsqu'elle est sous pression.  

Lõ®nergie solaire 
Lõ®nergie solaire peut °tre capt®e et transform®e en chaleur ou en ®lectricit® gr©ce ¨ des capteurs 
adaptés.  
 

Production d'électricité à partir de l'énergie solaire  : les panneaux 
photovoltaïques  
Les cellules solaires sont form®es de fines lamelles dõun mat®riau semi-conducteur , qui transforment 
directement le rayonnement solaire en électricité.  
Les panneaux sont constitués de plusieurs modules. Un module regroupe plusieurs cellules 
photovoltaïques entre elles.  
 
Le solaire thermique  
Le solaire thermique, cõest-à-dire lõutilisation de lõ®nergie du soleil pour la production de chaleur, en 
particulier pour la production dõeau chaude sanitaire, est actuellement lõutilisation la plus importante 
de lõ®nergie solaire. Lõeau traverse le capteur solaire en circulant dans les tubes. ë lõint®rieur du 
capteur, la température est élevée car la chaleur du soleil y est piégée par effet de serre. Les tubes 
sont en contact avec une plaque m®tallique appel®e lõabsorbeur. Cette plaque est noire car cõest la 
couleur qui absorbe le mieux la  chaleur. Cette chaleur est alors facilement transmise aux tubes puis à 
lõeau. 
Un capteur solaire dõune surface de 3 ¨ 5 m2 est suffisant pour produire 150 litres dõeau chaude par 
jour.  

La géothermie  

La géothermie  (du grec òG°ó, la terre, et òThermieó, la chaleur) consiste ¨ capter la chaleur de la 
cro¿te terrestre pour produire du chauffage (temp®rature inf®rieure ¨ 90Á) ou de lõ®lectricité 
(temp®rature entre 90 et 150Á). Cõest une ®nergie qui se transporte difficilement, elle doit donc °tre 
utilisée sur place.  

La biomasse  
La biomasse regroupe l'ensemble des matières organiques 
pouvant devenir des sources d'énergie. Elle est donc une 
v®ritable r®serve dõ®nergie, capt®e ¨ partir du soleil gr©ce ¨ la 
photo synthèse . 
La biomasse peut produire de lõ®nergie par combustion dans 
une chaudière. Elle peut aussi produire par méthanisation du 
biogaz , qui sera converti en énergie. Des procédés permettent  
aussi la production de biocarburants  à partir de colza ou de 
betteraves (diester, m®thanolé) 
   

Le bois énergie , matérialisé par les bûches, les granulés et les 
plaquettes, est de très loin la première source d'énergie 
biomasse.  
Il sõagit dõun ressource renouvelable ¨ partir du moment o½ la 
forêt est gérée durablement.   
En Gironde, la for°t couvre 483.222 hectares et lõexploitation 
de lõ®nergie bois représente donc un gisement important.   

http://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9trole
http://fr.wikipedia.org/wiki/Combustible_fossile
javascript:show_def('../../abc/c.htm#cogeneration')
javascript:show_def('../../abc/g.htm#geothermie')
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javascript:show_def('../../abc/p.htm#pale')
javascript:show_def('../../abc/r.htm#rotor')
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Maîtriser ses ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 
 
Au delà de la conception même du bâti et du recours aux énergies 
renouvelables, qui impliquent des investissements plus au moins 
importants, chaque individu peut agir pour réduire ses consommations 
ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎΧ Ŝǘ ƭŀ ŦŀŎǘǳǊŜ ǉǳƛ Ŝƴ ŘŞŎƻǳƭŜ !  
 
La lumière  
Ċ On éteint la lumière dans une pièce quand elle est inoccupée.  
Ċ On se sert le plus possible de la lumière naturelle 
Ċ On opte pour des ampoules basse-consommation quand notre 

ampoule à incandescence ne marche plus.  
tƭǳǎ ŎƘŝǊŜ Ł ƭΩŀŎƘŀǘ όŜƴ ƳƻȅŜƴƴŜ нл Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ ŎƘŜǊύΣ ƭΩŀƳǇƻǳƭŜ ōŀǎǎŜ-consommation se 
révèle beaucoup moins coûteuse sur la durée car non seulement elle dure en moyenne 8 
fois plus longtemps, mais elle consomme 4 fois moins ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ. 

 
Le chauffage 
Ċ On adapte le chauffage : 19°C dans les pièces à vivre et 16°C la 

nuit dans les chambres sont largement suffisant. Si on est 
frileux, ƻƴ ƴΩŀǳƎƳŜƴǘŜ pas la chaleur, mais on met un pull.  
мϲ/ ŘŜ ƳƻƛƴǎΣ ŎΩŜǎǘ т҈ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ Ƴƻƛƴǎ 

Ċ La nuit, on ferme les volets pour éviter les déperditions de chaleur. 
Ċ On programme son chauffage en fonction de la présence dans les lieux (horloge de 

programmation) 
Ċ On module le chauffage en fonction des pièces de la maison (plus chaud dans la salle de 

bains et le séjour, moins chaud dans les chambres pendant la nuit) 
Ċ [ΩŞǘŞ ƻƴ ŞǾƛǘŜ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭŀ ŎƭƛƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ŘŜǎ ǎǘƻǊŜǎκǇŀǊŜs 

soleil, grâce à la ventilation nocturne, en réduisant les apports de chaleur interne (lumières, fours, 
machines...) 

Ċ hƴ ŦŜǊƳŜ ƭŜǎ ǊŀŘƛŀǘŜǳǊǎ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ŀŝǊŜ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ  
 

Les apparei ls hi-f i  et  ménagers 
Ċ On ne laisse pas les appareils en veille (ordinateurs, TV, hi-ŦƛΣ ƭŜŎǘŜǳǊ 5±5ΧύΦ  

Pour un téléviseur et un magnétoscope, cinq heures de veille équivalent à une heure d'utilisation. Sur une année la consommation de veille peut 
largement excéder la consommation de fonctionnement. {ƛ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŦǊŀƴœŀƛǎ ŎƻǳǇŀƛŜƴǘ ƭŀ ǾŜƛƭƭŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭǎΣ ŎŜƭŀ ŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊŀƛǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ł ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ǇǳōƭƛŎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ! 

Ċ On branche tous les appareils qui ont une veille à une multiprise avec interrupteur : un seul interrupteur à 
actionner Ŝǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ǎΩŞǘŜƛƎƴŜƴǘ ! 

Ċ Si le dégivrage n'est pas automatique, on dégivre son réfrigérateur et son congélateur régulièrement.  
[ŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǊŞŦǊƛƎŞǊŀǘŜǳǊ Ŝǎǘ ŘƻǳōƭŞŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ п Ƴƛllimètres de givre.  

Ċ On ne fait fonctionner son lave-linge ou son lave-vaisselle que lorsque la machine est 
remplie et on choisit de préférence un programme court ou économique. 
¦ƴ ŎȅŎƭŜ Ł плϲŎƻƴǎƻƳƳŜ о Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳΩǳƴ ŎȅŎƭŜ Ł флϲΦ 

Ċ On débranche ǎƻƴ ŎƘŀǊƎŜǳǊ όŘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΣ ŘΩƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ǇƻǊǘŀōƭŜύΦ ¢ŀƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ 
ŎƻƴƴŜŎǘŞǎ ŀǳ ǎŜŎǘŜǳǊΣ ƛƭ ŎƻƴǎƻƳƳŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŀǳŎǳƴ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ƴΩȅ Ŝǎǘ ǊŜƭƛŞ ! 

Ċ On investit dans des appareils électroménagers classés A 
La consommation des appareils peut être divisée par 3, tout en étant aussi performant.  
[ΩŞǘƛǉǳŜǘǘŜ ŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƎǳǊŜ sur tous les appareils électroménagers ainsi que sur les ampoules électriques. 

 

En cuisine 
Ċ hƴ ǇŜƴǎŜ ŀǳ ŎƻǳǾŜǊŎƭŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ōƻǳƛƭƭƛǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ ¦ƴ ŎƻǳǾŜǊŎƭŜΣ ŎΩŜǎǘ п Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛe consommée. 

Ċ On utiliǎŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘ ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊ ŘŜ ǎes plaques électriques. 
¦ƴŜ ǇƭŀǉǳŜ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ ŘŜ Ŏǳƛǎǎƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜ ŎƘŀǳŦŦŜǊ мр Ƴƛƴ ŀǇǊŝǎ ŜȄǘƛƴŎǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŎƘŀƭŜǳǊ 
ƎǊŀǘǳƛǘŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ƘŞǎƛǘŜǊ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ  
Ċ On laisse décongeler sŜǎ ŀƭƛƳŜƴǘǎ Ł ƭΩŀƛǊ ƭƛōǊŜΦ 

tƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ le micro-ƻƴŘŜǎΣ ƭŀ ŘŞŎƻƴƎŞƭŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀƛǊ ambiant ne consomme aucune énergie et 
préserve la qualité des produits tels que les légumes  

LES BATIMENTS Χ ET LEURS OCCUPANTS 

[Ŝǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝƴ France 
[Source : www.cler.org] 

 
! ŎƘŀǉǳŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇŀǊ ǳƴ ǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊΣ ǇƻǳǊ 
un usage déterminé, correspondent trois chiffres de 
consommation :  

 ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩénergie "primaire" qui est la quantité 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳΩƛƭ ŀ Ŧŀƭƭǳ ǇǊŜƴŘǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜΣ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ 
sous la forme utilisable par le consommateur et le 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜǳǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭǳƛ  

 ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩénergie "finale" qui est la quantité 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƳŜǎǳǊŞŜ ŀǳ ŎƻƳǇǘŜǳǊ Řǳ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊ 
(compteur électrique, gaz, pompe à essence, etc.) ;  

 ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩénergie "utile" qui est la part 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎŜǊǾŀƴǘ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł ƭΩǳǎŀƎŜ Ǿƻǳƭǳ ǇŀǊ ƭŜ 
consommateur (chaleur, lumière, force motrice). 
 
[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ϦǇǊƛƳaire" et 
ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ϦǳǘƛƭŜϦ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳȄ ǇŜǊǘŜǎ 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ :  

 Řŀƴǎ ƭŀ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ;  

 Řŀƴǎ ƭŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ƭƛŜǳ ŘŜ 
consommation 

 Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇŀǊeil utilisé par le consommateur 

« [ΩŞƴŜǊƎƛŜ ƭŀ Ƴƻƛƴǎ ŎƘŝǊŜ Ŝǎǘ 
ŎŜƭƭŜ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ŎƻƴǎƻƳƳŜ Ǉŀǎ ». 
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Energies renouvelables :  Réseau de chaleur « bois-énergie » au Pays Haut Entre 
Deux Mers 

 
Le SIPHEM (Syndicat Inter territorial du Pays du Haut Entre deux Mers) assiste toutes les collectivités de son 
territoire (93 communes girondines regroupées en 8 communautés de communes) dans leurs projets visant à la 
maîtrise de ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎΦ 
Dans ce cadre, la commune de Gironde sur Dropt a pris la décision fin 2005, 
ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŜǊ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ ŀƭƛƳŜƴǘŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ŎƘŀǳŘƛŝǊŜ ŀǳǘƻƳŀǘƛǉǳŜ ŀǳ 
bois déchiqueté afin de chauffer les bâtiments communaux (mairie, école, salle 
des fêtes, locaux associatifs), 25 logements sociaux, 69 logements privés ainsi 
ǉǳŜ ƭŜǎ ōǳǊŜŀǳȄ ŘΩǳƴŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜ ƴŞƎƻŎŜ ŘŜ ǾƛƴΦ 
Le combustible, appelé bois déchiqueté ou bois plaquette, est produit 
localement. Il est issue de déchets des entreprises de première et deuxième 
transformation du bois (exploitant forestiers, scieurs, producteur de piquets 
ŘΩŀŎŀŎƛŀǎΦΦύΦ [Ω¦ƴƛƻƴ ŘŜǎ {ȅƴŘƛŎŀǘǎ ŘŜ ¢ǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ hǊŘǳǊŜǎ aŞƴŀƎŝǊŜǎΣ Ŝƴ 
partenariat avec le SIPHEM, gère ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƘŀǳŦŦŜǊƛŜǎ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΦ ¦ƴe convention de partenariat 
signée avec les collectivités exploitantes de réseau de chaleur encadre les modalités de livraison aux chaufferies et la 
qualité du combustible. 
/ŜǘǘŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ŦƛƴŀƴŎŞŜ ǇŀǊ ƭΩ!ŘŜƳŜΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ wŞƎƛƻƴŀƭ ŘΩ!ǉǳƛǘŀƛƴŜ όŁ ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ tw!9Σ Programme Régional 
!ǉǳƛǘŀƛƴ ŘŜ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘύΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ όC959wύΦ 
Un deuxième réseau de chaleur est également opérationnel sur la commune de Pellegrue. L'installation regroupe 
l'école primaire, le collège, le restaurant scolaire, la salle de sport, la Maison de l'enfance, la résidence de personnes 
âgées et le presbytère. 
 

 
 
 

Eco-construction :   [ΩŞŎƻƳǳǎŞŜ Řǳ tŀǾƛƭƭƻƴ ŘŜǎ [ŀƴŘŜǎ ŘŜ DŀǎŎƻƎƴŜ 
 

/Ŝ ōŃǘƛƳŜƴǘ Ŝǎǘ ǎƛǘǳŞ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ tŀǊŎ ƴŀǘǳǊŜƭ ǊŞƎƛƻƴŀƭΦ La réalisation du 
Pavillon des Landes de Gascogne  ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Iv9. Ce 
ƭƛŜǳ Ŝǎǘ ŘŞŘƛŞ Ł ƭŀ ƳǳǎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΣ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ 
ŎƻƭƭƻǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎΦ  
Une attention particulière a été portée aux ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩénergie, en 
prenant en ŎƻƳǇǘŜ ƭŜǎ ǾŀǊƛŀǘƛƻƴǎ ǘƘŜǊƳƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭΩensoleillement et plus 
largement encore les données climatologiques locales. La climatisation 
du bâtiment (chauffage réversible) est gérée par un système faisant 
appel à la géothermie, à partir des nappes phréatiques. 
En outre, la résille en pin ƳŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩǳǎŀƎŜ ƳŀǎǎƛŦ Řǳ ōƻƛǎ ƛǎǎǳ ŘŜ ƭŀ 

ressource locale dans sa structure font du Pavillon des Landes un 
ōŃǘƛƳŜƴǘ ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻ-construction en pin « des Landes », 

que le Parc Naturel Régional entend promouvoir. 
La construction de ce bâtimenǘ Ł ŎƻǶǘŞ т Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŜǳǊƻǎ Ŝǘ ŀ ŞǘŞ ŎƻŦƛƴŀƴŎŞŜ ǇŀǊ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ όC959wύΣ ƭΩ9ǘŀǘΣ ƭŀ wŞƎƛƻƴΣ 
et les deux départements Gironde et Landes. 
 

 

Coordonnées : Ecomusée de Marquèze - route de Solférino 40630 SABRES - Tél : 05 58 08 31 22 
Informations : www.parc-landes-de-gascogne.fr  

Contact : SIPHEM - Mme Yolande LACHAIZE, Présidente  ς Mme Marie-José Vautrin, Directrice 
Informations : www.siphem.fr  

LES BATIMENTS Χ DES EXPERIENCES SUR LES TERRITOIRES 

Architectes : Bruno Mader et Michael Guzy 
 

http://www.landes-tourisme.info/musee-353.html
http://www.parc-landes-de-gascogne.fr/
http://www.siphem.fr/
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Sobriété énergétique :   [ΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ζ hōƧŜŎǘƛŦǎ 9ŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩ9ƴŜǊƎƛŜ » à Rennes 
 

Le Centre d'information sur l'énergie et l'environnement (Ciele) a accompagné 35 ménages 
rennais (locataires et propriétaires) pendant trois mois pour réduire leurs consommations 
d'énergie.  
Il s'agissait de mettre en place des gestes visant à diminuer les consommations et d'en 
estimer l'impact όŜƴ ϵ Ŝǘ Ŝƴ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ /hнύΦ 9Ȅ : dégivrer régulièrement les appareils de 
froid, utiliser des lampes basse consommation, utilisation de douchette économe, éteindre 
ƭŜǎ ǾŜƛƭƭŜǎ ŘŜǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭǎΧ 
Cette action qui s'est déroulée du 15 novembre 2005 au 15 février 2006 a été suivie par 35 
ménages que le Ciele a accompagnés pendant ces trois mois dans une démarche de réduction 
de leurs consommations d'énergie. 

Un suivi était assuré à travers l'envoi de tableaux de bord, des permanences téléphoniques, une lettre d'information 
mensuelle... 
Au terme de l'action, l'impact global des actions menées par l'ensemble des ménages a été chiffré. Il a été évalué 
que les gestes mis en place par les ménages ont permis d'éviter pendant la durée de la campagne, l'émission de 
plus de 9,6 tonnes de CO2Φ /Ŝƭŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ǳƴŜ ŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ от ллл ƪ²Ƙ ǎƻƛǘ н уфл ϵΦ 
{ƛ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǎΩŞǘŀƛǘ ǇǊƻƭƻƴƎŞ sur l'ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ le Ciele ƛƴŘƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŀǳǊŀƛǘ ŞǘŞ ŘŜ тн 000 kWh 
et de 8 ллл ϵ όǎƻƛǘ ǳƴŜ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ нпт ϵ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ǇŀǊ ƳŞƴŀƎŜύ 

 
 
 
  

Contact : CIELE ς /ŜƴǘǊŜ ŘΩLƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩ9ƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ - info@ciele.org ς Tel : 02 99 54 42 98 
tƻǳǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ Ŝǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ŎŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ : 
http://ciele.nuxit.net/  

mailto:info@ciele.org
http://ciele.nuxit.net/
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Ressources généralistes 
Ċ www.actu-environnement.com 
Ċ www.ademe.fr 
Ċ http://www.manicore.com  

En région 

Ċ http://planclimat.lacub.fr/ 
Ċ http://aquitaine.fr/politiques-regionales/developpement-durable/plan-climat-aquitain.html 

{ǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜǎ ŘŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻ-construction 

Ċ www.energies-renouvelables.org/ 
Ċ http://www.aleab33.fr/  
Ċ http://www.constructionsdurablesaquitaine.com 
Ċ http://www.cstb.fr 
Ċ http://www.energelio.fr/s3c/energelio/fr/7428-le-concept-passif.html  
Ċ http://www.energiepositive.info 
Ċ http://www.effinergie.org/site/Effinergie/ 
Ċ http://www.negawatt.org/ 
Ċ http://www.lamaisonpassive.fr/spip/index.php 
Ċ http://www.cler.org/info/ 

 

 

Calculez votre empreinte écologique ! 
 http://www.cite-sciences.fr/francais/ala_cite/expositions/developpement-durable/calcul-

empreinte-ecologique/ 

 http://www.agir21.org/empreinte_ecologique.html 

 http://www.wwf.fr/s-informer/calculer-votre-empreinte-ecologique 
 

 

POUR ALLER PLUS LOINΧ 

http://www.actu-environnement.com/
http://www.ademe.fr/
http://www.manicore.com/
http://planclimat.lacub.fr/
http://aquitaine.fr/politiques-regionales/developpement-durable/plan-climat-aquitain.html
http://www.energies-renouvelables.org/
http://www.aleab33.fr/
http://www.constructionsdurablesaquitaine.com/
http://www.cstb.fr/
http://www.energelio.fr/s3c/energelio/fr/7428-le-concept-passif.html
http://www.energiepositive.info/
http://www.effinergie.org/site/Effinergie/
http://www.negawatt.org/
http://www.lamaisonpassive.fr/spip/index.php
http://www.cler.org/info/
http://www.cite-sciences.fr/francais/ala_cite/expositions/developpement-durable/calcul-empreinte-ecologique/
http://www.cite-sciences.fr/francais/ala_cite/expositions/developpement-durable/calcul-empreinte-ecologique/
http://www.agir21.org/empreinte_ecologique.html
http://www.wwf.fr/s-informer/calculer-votre-empreinte-ecologique

